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1.Kozakiewicz A., Izdebski Z., Mazur J. The Measurement of Love: Psychometric Properties and
Preliminary Findings of the Short Love Scale (SLS-12) in a Polish Sample, International

2.Kozakiewicz A., Izdebski Z.. Biatorudzki M.. Mazur J. Pandemic-Related Stress and Other
Emotional Diftficulties in a Sample of Men and Women Living in Romantic Relationships during the
COVID-19 Pandemic. International Journal of Environmental Research and Public Health, 2023;
20(4):2988, 10.3390/ijerph20042988, 20 pkt MEiNJournal of Environmental Research and Public
Health 2022; 19(20):13269, 10.3390/ijerph192013269, 140 pkt MEIN, IF 4,614

3.lzdebski Z.. Kozakiewicz A.. Michniewicz S., Bialorudzki M.. Mazur J. Quality of
communication with patients and difficulties in close relationships among health care workers during
the COVID-19 pandemic, Journal of Health Inequalities, 2023; Vol. 9, Iss. 1, 1--5, ISSN: 2450-5927,
eISSN: 2450-5722, DOI: 10.5114/jhi.2023.127535. 100 pkt M]%iN



4 Kozakiewicz A., lzdebski Z. Relacje romantyczne a trudnosci emocjonalne i wzrost
potraumatyczny w czasie pandemii COVID-19, Rozprawy Spoteczne, 2023, Vol. 17, nr 1, 165--183,
ISSN: 2081-6081, DOI: 10.29316/rs/172118, 40 pkt MEIN

Suma Impact Factor: 4,614 ;
Suma punktow MEiN: 300

Celem ogolnym pracy byto zbadanie jakosci relacji romantycznych mierzonych skalami SLS12 i
ECRRS i okreslenie ich znaczenia dla zdrowia oraz funkcjonowania psychospolecznego w populacji
pacjentéw i pracownikow ochrony zdrowia w okresie pandemii COVID-19. W celu doprecyzowania
gléwnego zalozenia pracy ocenie poddano nastepujgce szczegdlowe problemy badawcze:

. wlasciwoséci psychometryczne i charakterystyke skali SLS-12 do pomiaru jakosci relacji
romantycznych wérod 0sob pozostajgcych w monogamicznych zwigzkach (publikacja 1);

. zalezno$ci zachodzace pomiedzy stopniem jakosci zwigzku romantycznego a jego
wplywem na zmienno$¢ postrzeganego stresu i innych trudnosci emocjonalnych zwigzanych z
pandemig wéréd mezezyzn i kobiet w czasie pandemii COVID-19 (publikacja 2);

. poziom komunikacji z pacjentami w zaleznoéci od statusu bycia w zwigzku oraz jakosci
tych relacji w zroznicowanej zawodowo grupie pracownikdw ochrony zdrowia (HCW), z
uwzglednieniem ich plei i wieku (publikacja 3).

. ocena poziomu trudno$ci emocjonalnych zwigzanych z pandemig COVID-19 oraz wzrostu

potraumatycznego w zaleznosci od jakosci relacji i stylu przywiazania w zwiazku romantycznym w
$wietle wybranych zmiennych socjodemograficznych; ocena w jakim stopniu osoby zyjace w
lepszych i gorszych zwiazkach odczuwaly brak bliskosci z druga osoba i czy uznawaly, ze okres
pandemii stworzyl okazje do lepszego zrozumienia whasnej seksualnosci (publikacja 4).
Wyjasni¢ tu warto, ze 6w potraumatyczny wzrost, to koncepcja z zakresu psychologii pozytywnej,
wedlug ktérej wydarzenie traumatyczne moze wywola¢ paradoksalnie poprawe funkejonowania
psychicznego i zainicjowaé pozytywne zmiany psychologiczne, wymuszajac koniecznos¢ radzenia
sobie 1 pewne manipulacje poznawcze

(http://kanonpojecpsychologicznych.pl/encyclopedia/potraumatyczny-wzrost/).

Rozprawa posiada spis tresei:
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2.2. Kursy 1 szkolenia

2.3. Doswiadczenie zawodowe



2.4, Dorobek naukowy

2.5. Udziat w projektach i grantach

2.6. Udzial w konferencjach

2.7. Dziatalno$¢ ekspercka

2.8. Nagrody i wyrdznienia

2.3. Zalozenia rozprawy doktorskiej pt. ,relacje romantyczne mierzone skalami SLS-12 i ECR-RS
i ich znaczenie dla zdrowia oraz funkcjonowania psychospolecznego w populacji pacjentéw i
pracownikow medycznych w okresie pandemii Covid-19.”

3.1. Wstep

3.2. Cel pracy

3.3 Omoéwienie cyklu prac

3.3.1. Praca 1 pt. .,The measurement of love: psychometric properties and preliminary findings of

¢ the short love scale (SLS-12) ina polish sample™

3.3.2. Praca 2 pt. ,.Pandemic-related stress and other emotional difficulties in a éample of men and
women living in romantic relationships during the covid-19 pandemic™

3.3.3. Praca 3 pt. .Quality of communication with patients and difficulties in close relationships
among health care workers during the covid-19 pandemic™

3.3.4. Praca 4 pt. .Relacje romantyczne a trudnosci emocjonalne i wzrost potraumatyczny w
czasie pandemii covid-19"

3.4 Wnioski 26

3.5. Pidmiennictwo

3.6. Streszczenie w jezyku polskim i angielskim

3.7. Zalgczniki

Podkresli¢ nalezy aktywno$é Doktorantki. Jej ogromne do$wiadczenie zawodowe i osiggniecia
naukowe. Doktorantka szczegélowo opisala zalozenia rozprawy, podkreslajac we wstepie znaczenie
uwarunkowan kulturowych wplywajgcych na sposéb, w jaki poszczegolne jednostki czuja. mysla i
zachowujg sie. pozostajac w romantycznym zwigzku. Doktorantka podala tu definicje zwigzku
romantycznego -jako wzajemna, trwalg i zgodng interakcje pomiedzy dwiema osobami.
charakteryzujacq sie specyficznymi przejawami przywigzania i intymnosci. Doktorantka nawigzala tu
do historii badan nad zwigzkami zachodzacymi miedzy relacjami spolecznymi a zdrowiem.
wskazujac na znaczenie badan epidemiologicznych. Jednak Doktorantka dostrzegla. ze szezegdlnie
silny wplyw na zdrowie, wedlug wynikow badan z zakresu psychologii majy najblizsze relacje — z
malzonkiem lub dlugoterminowym partnerem romantycznym. Co wigcej. rozwijajaca sie literatura na

temat ksztaltowania sie bliskich zwigzkow dostarcza schematu, w Jjaki sposdb mozna rozpatrywaé
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procesy psychologiczne, dzigki ktérym zwigzki sa powiazane ze zdrowiem fizycznym 1 ze
udowodniono znaczenie wzorcow przywigzania dla zdrowia. Doktorantka dostrzegla tu takze
znaczenie opieki wczesnodziecigee], ktora wplywa nie tylko na pdzniejszy stan zdrowia, ale i na
pozniejsze do$wiadczenia romantycznego przywigzania. Doktorantka podkreslita, iz wszelkiego
rodzaju zwigzki romantyczne sa waznym zrodlem poczucia sensu w zyciu wielu ludzi, ktore to
poczucie sensu, moze korzystnie wplywa¢ na ich zdrowie. samopoczucie i szczgscie. Natomiast
wedtug Doktorantki niepokoj zwiazany z relacjami moze w konsekwencji prowadzi¢ do problemow
zdrowia publicznego, takich jak naduzywanie alkoholu, otytos$¢ i gorsze zdrowie psychiczne, podezas
gdy bezpieczne i stabilne relacje sg potencjalnymi czynnikami ochronnymi. Rozwazajac dalej
kwestie badania czynnikéw wplywajacych na zdrowie i jako$¢ zycia. Doktorantka zauwaza, ze nie
sposob pomina¢ holistycznego spojrzenia na jednostki, ktore w wigkszosci przypadkow sg
zaangazowane w relacje spoleczne uzasadniajgc probg odpowiedzi na pytanie dotyczace zwigzku
relacji romantycznych z trudno$ciami w obszarze szeroko pojetego zdrowia. W dalszei czgsei
Doktorantka dokonata omowienia cyklu prac stanowigcych podstawe postepowania w sprawie o
nadanie stopnia naukowego doktora nauk o zdrowiu. Wazne, ze w kazdej z prac Doktorantka
odwolata sie do wielu pozycji pi$miennictwa istotnych w analizie badanych problemow, wykazujac
sie umiejetnoscia doboru bibliografii naukowej.

Praca 1 pt. “The Measurement of Love: Psychometric Properties and Preliminary Findings of the
Short Love Scale (SLS-12) in a Polish Sample™ -praca odnoszaca si¢ do 59 pozycji piSmiennictwa;

Praca 2 pt. “Pandemic-Related Stress and Other Emotional Difficulties in a Sample of Men and
Women Living in Romantic Relationships during the COVID-19 Pandemic™ -praca odnoszgca si¢ do
109 pozycji piSmiennictwa;

Praca 3 pt. “Quality of communication with patients and difficulties in close relationships among
health care workers during the COVID-19 pandemic™ -praca odnoszgca si¢ do 36 pozycji
pismiennictwa;

Praca 4 pt. .Relacje romantyczne a trudnosci emocjonalne i wzrost potraumatyczny w czasie
pandemii COVID-197- praca odnoszgca si¢ do 40 pozycji piSmiennictwa.

Doktorantka podkreslita, ze prace powstaty dzieki realizacji projektu pt. ..Humanizacja procesu
leczenia i komunikacji klinicznej pomigdzy pacjentem a personelem medycznym przed 1 w czasie
pandemii COVID-197, finansowanego przez Agencj¢ Badan Medycznych, realizowanego na
Uniwersytecie Warszawskim.

Dobér tematu pracy doktorskiej uzna¢ nalezy za oryginalny. wychodzgcy naprzeciw problemom
wspblezesnego $wiata. Doktorantka wykazala si¢ jednocze$nie umiejetnoseiami planowania badan

naukowych. a takze umiejetnoscig formulowania probleméw i zalozen badan oraz doboru metod
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badan. Na przedstawiony przez Doktorantkg jako prace doktorska cykl publikacji sktadajg sie
wymienione wyzej cztery spdjne tematycznie artykuly, a elementem je wigzacym jest prezentacja
budowy dwéch skal oceny jakosci zwigzkéw romantycznych i wdrozenie tych skal do analiz
wlasnych. Pierwsza z nich (SLS-12) jest nowym narzgdziem powstalym w trakcie realizacji grantu
dotyczacego humanizacji medycyny, druga zas (ECR-RS) byla wezesniej adaptowana na jezyk
polski, ale w $wietle dostgpnej mi wiedzy nie testowano jej w Polsce w tak duzej probie i w
kontekscie pandemii COVID-19.Jest tu zatem element nowatorski. W cyklu tych czterech artykulow
wykorzystano dwa Zrédla danych (pacjentow z proby populacyjnej i pracownikéw ochrony zdrowia)
zebranych w okresie od stycznia do kwietnia 2022 r. w ramach tego samego projektu badawezego, do
ktorego badania zrealizowala firma Interactive Research Center sp. z 0.0. Podkreslenia wymaga fakt,
ze artykuly charakteryzujg si¢ koncepcja wlasng Doktorantki, w trzech z nich jest ona pierwsza
autorka korespondujaca, a raz drugg autorka.

,.,;; Pierwsze 7zrédlo danych, to badanie pacjentéw z populacji ogélnej. czyli dorostych Polakéw,
kfc’)rzy leczyli si¢ w czasie pandemii w okresie dwoch lat poprzedzajacych ankietyzacje (praca 1,
praca 2 i praca 4), z zalozeniem ograniczenia proby do 0séb pozostajacych w zwiazkach. Badanie to
miato charakter ilosciowy i przeprowadzono je technika ankiety wypelnianej samodzielnie przez
Internet (ang. Computer Asissted Web Interview, CAWI) wsrdd oséb zrzeszonych w panelu
badawczym ReaktorOpinii.pl. Proba ta miata charakter ogdlnopolski, ktéra warstwowano ze wzgledu
na ple¢. wiek, wyksztalcenie, regiony, klase miejscowosci oraz charakter i miejsce uzyskania
swiadczenia.

Doktorantka przeprowadzita badania takze wsrdd pracownikéw ochrony zdrowia, ktore zostato
przeprowadzone w dniach 02. 03- 28. 04. 2022 roku. W ramach badania do udzialu w projekcie
Doktorantka pozyskala w sumie 114 jednostek ochrony zdrowia. ktére zadeklarowaly che¢
przystapienia do realizowanego projektu. Badanie odbylo sie przy wykorzystaniu techniki CAWI
(ankiety prowadzonej za podrednictwem Internetu, z wykorzystaniem formularza ankiety
elektronicznej umieszczonego na stronie internetowej www.humanizacja.pl). W badaniu
zastosowano. jak podkresla Doktorantka. réwniez technike ankiet papierowych. uzyskujge 2340
ankiet od personelu medycznego, w tym 249 ankiet papierowych, w tym 502 ankiet w grupic lekarzy/
lekarek. 1233 ankiety w grupie pielegniarek/ pielegniarzy/ poloznych. 169 ankiet w grupie
ratownikow/ ratowniczek medycznych. 436 ankiet od pozostalych pracownikéw medycznych i
niemedycznych.

Omawiajge prace nr 1. Doktorantka podkresla. ze zastosowana tu zostala metoda podzialu proby
na dwie czgsci — pierwsza testows sluzaca do oceny struktury skali SLS-12 metods konfirmacyjnej

analizy czynnikowe], drugg sluzqeq do sprawdzenia tej struktury metoda eksploracyjng. W pracy 1
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skala SLS-12 jest tematem wiodgcym, ale porownanie z ECR-RS to element jej walidacji. W pracy
przedstawiono, jak opisuje Doktorantka:

a) dwie krzywe ROC ulatwiajgce klasyfikacje calkowitego wskaznika SLS-12, co pozwolito
na ustalenie punktéw odcigcia 1 tym samym identyfikacje jakosci zwigzkéw. Dowiedziono, ze SLS-
12 jest 12-itemowa skala, ktéra moze by¢ stosowana zaréwno w badaniach indywidualnych, jak i
grupowych 0sob pozostajacych w zwigzkach formalnych lub nieformalnych:

b) narzedzie, ktore jest szczegdlnie wuzyteczne w projektach z wykorzystaniem
kwestionariuszy  wielowatkowych, wymagajacych  krotkiego czasu  wypelnienia, a w
dotychczasowych zaadaptowanych skalach brak byto takich narzedzi.

Omawiajac prace nr 2, Doktorantka podkresla. ze gléwnym celem badawczym bylo tu uzyskanie
odpowiedzi na pytanie. czy i w jakim stopniu jakos$¢ zwigzku romantycznego wplywa na zmiennos¢
postrzeganego stresu i innych trudnosci emocjonalnych zwigzanych z pandemig wsréd mezezyzn i
kobiet w czasie pandemii COVID-19, a przeprowadzono tu zagregowane analizy zmiennych
dotyczgcych zwigzkéw romantycznych okreslajac najistotniejsze Sciezki asocjacyjne pomiedzy
badanymi zmiennymi w kompleksowym modelu stresu. Doktorantka wskazuje, ze tak uzyskane
wyniki badan dowodza, ze:

a) kobiety charakteryzowaly sig¢ wyzszym poziomem stresu i trudno$ci pandemicznych oraz
mniej korzystnymi ocenami swoich zwiazkow,

b) ocena jakosci zwigzku, style przywigzania 1 inne zmienne socjodemograficzne wplywaly
na zmiennos¢ postrzeganego stresu i innych trudnosci pandemicznych; w przypadku kobiet
posiadanie dzieci i sytuacja finansowa byly istotnymi predyktorami odczuwanego stresu, co
pozwolito zrozumie¢ réznice migdzy kobietami i me¢zczyznami, co z kolei pomoze przyjaé zalecenia
kliniczne dotyczace radzenia sobie z glownymi stresorami w obliczu pandemii,

c) style przywiazania w relacji byly bezposrednio i posrednio zwigzane ze stresem poprzez
emocjonalng reakcje na pandemie.

d) badany model uwypukla kluczowe predyktory stresu. pozwalajac nie tylko lepiej
zrozumie¢ wplyw pandemii COVID-19 na tunkcjonowanie kobiet i me¢zczyzn. ale takze
przedstawiajac wnioski istotne dla klinicystow i terapeutéw pracujacych zaréwno z jednostkami, jak i
parami w okresie silnego stresu.

Praca nr 3 cyklu opierala si¢. jak podkresla Doktorantka na probie pracownikéow jednostek
medycznych obejmujacej cztery grupy zawodowe. a podjeta tu tematyka dotyczyla komunikacji
miedzy personelem medycznym a pacjentem. To wazne .ze Doktorantka podkreslila znaczenie owej
komunikacji. piszgc. iz nie tylko stanowi rozwijajacy sie nurt zdrowia publicznego. Wedlug wynikow

badan zawartych w pracy 3, jak podkresla Doktorantka ustalono, ze:



a) osoby zglaszajgce mniej bezpieczny styl przywiagzania w swoich zwigzkach uzyskaly o
2,73 punktu nizszy wynik w zakresie umiejetnosci komunikowania sie z pacjentem w porownaniu z
osobami, ktore nie mialy takich probleméw w swoich zwigzkach,

b) po stratyfikacji analiz ze wzgledu na ple¢ istotna statystycznie roznica w zaleznosci od
stylu przywigzania do zwigzku utrzymywala sie dla mezczyzn ratownikéw medycznych i kobiet
pielegniarek,

c) przedstawione analizy sq zgodne z teorig przywiazania, ktora zaklada, ze doéwiadczenia z
dziecinstwa zwigzane z doswiadczang opieka sa waznym predyktorem pozniejszego funkcjonowania
spolecznego i emocjonalnego, a takze zgodne ze wskazywanymi w literaturze zwigzkami miedzy
zadowoleniem z relacji a funkcjonowaniem psychospotecznym.

Praca 4 cyklu skladajacego si¢ na podstawe postepowania w sprawie o nadanie stopnia
naukowego doktora nauk o zdrowiu, jak opisuje Doktorantka, opierala sie na probie pacjentow w
populacji 0gélnej, a do analiz wlaczono osoby pozostajace w zwiazku romantycznym. Na podstawie
analizy zawartej w pracy 4 ustalono, jak opisuje Doktorantka:

a) w zakresie wszystkich wskaznikow odnotowano istotne réznice, gdzie dla korzystnej
oceny zwigzku mierzonej skala SL.S-12 odnotowano spadek $rednich w zakresie skali Pandemic-ED;
jedynie w grupie mieszkancow duzych miast roznice okazaty sie by¢ nieistotne,

b) dla korzystnej oceny zwigzku mierzonej skala ECR-RS odnotowano spadek $rednich w
zakresie skali Pandemic-ED; jedynie w grupie mieszkancéw duzych miast oraz 0séb w wieku 18-29
roznice okazaly sie by¢ nieistotne,

c) we wszystkich przedstawionych grupach $rednia PTG byla najwyzsza dla korzystnej oceny
zwigzku (mierzonej skalg SLS-12). w grupie mieszkancéw duzych miast oraz 0séb w wicku 18-29
roznice okazaly si¢ by¢ nieistotne.

d) osoby deklarujace wysokg jako$¢ zwiazku (mierzona skala SLS-12) czedciej zgadzaly sie
ze stwierdzeniem, ze lepiej zrozumialy swoje oczekiwania i upodobania seksualne w poréwnaniu do
0s0b o niskiej jakosei zwigzku.

e) osoby o bezpiecznych stylach przywiazania rzadziej deklarowaly brak bliskosci z drugg
osoba w poréwnaniu do 0séb przywigzanych pozabezpieczne, co jest zgodnie z zalozeniami teorii
przywigzania.

Doktorantka w podsumowaniu pracy zaznacza, ze przekrojowy charakter badania i brak podtuznej
obserwacji nie pozwalaja na wnioskowanie o zwigzkach przyczynowych miedzy zmiennymi i
dlugoterminowych konsekwencjach stwierdzonych efektow psychologicznych. Istotny pozostaje,
wedlug Doktorantki takze fakt, iz glownie internetowy charakter ankiety nie pozwala na uogolnienie

wynikow badania na populacje o wyzszych kompetencjach cyfrowych. Podkre$la Ona potrzebe
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dalszych badafi nad réznicami migdzy kobietami i mezczyznami oraz nad tym, jak zwigzki
romantyczne ksztaltuja postrzeganie stresu i trudnosci emocjonalnych w zyciu osobistym i
zawodowym. Doktorantka wykazata sie¢ tu takze planowaniem i kierunkiem przyszlych badan,
wskazujgc. iz powinny takze skupi¢ si¢ one na analizie zwigzkow innych niz heteroseksualne.
Rowniez i tu podkresli¢ nalezy nowatorski charakter przeprowadzonych przez Doktorantke badan ,
bowiem, tak jak Ona podkresla .biorgc pod uwage dostepng wiedzg, przedstawiony cykl prac jest
pierwszym, gdzie dokonano analizy znaczenia jakosci relacji romantycznych i stylow przywigzania
w odniesieniu do trudnosci osobistych i zawodowych w okresie pandemii COVID-19. Implikuje to
wniosek, iz zarébwno SLS-12, jak i ECR-RS sa dobrymi skalami, ktére umozliwiajg analizy
dotyczace réznych aspektow zdrowia. Doktorantka nadmienia. ze zwiazek migdzy relacjami
malzenskimi, a samopoczuciem byl przedmiotem znacznej uwagi w literaturze przedmiotu, to jednak
mniej uwagi poswigcono potencjalnym korzysciom plynagcym z innych bliskich zwiazkow
romantycznych. Zaznaczyta tu Ona. ze badania w obszarze relacji romantycznych i zdrowia znajduja
sie we wezesnej fazie rozwoju, a obiektywne miary zdrowia w tym Konteks$cie sg wciaz ograniczone.
Jednocze$nie wskazala tu Doktorantka, iz przedstawiony tu cykl prac dostarcza dowoddéw na
znaczenie bliskich zwiazkow romantycznych zarowno w kontekscie reakcji emocjonalnych, jak i
relacji zawodowych, co stanowi kolejny istotny wniosek wynikajacy z przeprowadzonych przez
Doktorantke badan.

Na podstawie przeprowadzonych badan Doktorantka wyprowadzila szeroko opisane
podsumowanie. ktore w mym odczuciu blgdnie zatytulowala ..wnioski™- bowiem wnioski powinny
by¢ sformutowane bardzo syntetycznie. Wazne jednak. ze Doktorantka w streszczeniu zawarla istote
przeprowadzonych badan, podkreslajac znaczenie stworzonego rzetelnego i trafnego narzedzia do
pomiaru jako$ci relacji romantycznych wérdéd osob pozostajacych w monogamicznych zwigzkach.
wykazujac, ze jakos¢ zwiazku i style przywiazania w zwigzkach romantycznych oddziatywaly. w
sposob posredni i bezposredni, na poziom stresu zaréwno u kobiet. jak i mezczyzn. Omawiajac istotg
prowadzonych badan ,wskazala ona i tu na to .ze kolejnym krokiem bylo zbadanie umiejetnosci
komunikacyjnych personelu medycznego w zaleznodci od prezentowanego stylu przywiazania,
wykazujac. iz pracownicy ochrony zdrowia zglaszajacy mniej bezpieczny styl przywigzania uzyskali
0 2,73 punktu nizszy wynik w skali HPCSS-12 w poréwnaniu z osobami bez takich problemow.
Wreszcie 1 tu Doktorantka wskazala. ze w ostatnim etapie oceniono poziom trudnosci emocjonalnych
zwigzanych z pandemia COVID-19 oraz wzrostu potraumatycznego w zaleznosci od jakosci relacji i
stylu  przywigzania ~w  zwigzku  romantycznym w  swietle  wybranych  zmiennych
socjodemograficznych. Praca ma doniosly wklad dla zdrowia publicznego. bowiem w okresie

nadmiernego stresu i nowych wyzwan relacje interpersonalne nabieraja wigkszego znaczenia, a w
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sytuacjach kryzysowych znaczenie zardwno aktualnej relacji romantycznej, jak i zinternalizowanych
wezesniej stylow przywiazania pelnia role predykeyjna dla aktualnego funkcjonowania niosac za
sobg istotne implikacje wiasnie dla zdrowia publicznego. Doktorantka podkreslita znaczenie relacji
spolecznych w obliczu sytuacji kryzysowych, a wybuch pandemii COVID-19 i zwigzana z tym
niepewnos¢ oraz ograniczenia, istotnie spowodowaly zwigkszony stres emocjonalny i trudnosci
zwigzane ze zdrowiem psychicznym wéréd spolecznosci. Zatem przeprowadzone badania uznaé
nalezy za niezwykle wazne, nowatorskie, wychodzace naprzeciw problemom wspdlczesnego $wiata.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art.13.ust. | ustawy
z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (Dz.U.Nr 65, p0z.595, z p6zn.zm).

Oceng tej rozprawy doktorskiej podsumowaé mozna wnioskiem, ze praca ze wzgledu
na wnikliwos¢ analizy naukowej, a takze na swdj nowatorski charakter, nie tylko odpowiada
warunkom stawianym rozprawom na stopier naukowy doktora w dziedzinie nauki medyczne i nauki

0 zdrowiu, dyscyplina: nauki o zdrowiu, ale i zastuguje ona na wyrdznienie.

z wyrazami szacunku
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