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Ocena Rozprawy Doktorskiej

Mgr Marii Foryckiej-Ast nt. ,,Postawy studentéw medycyny z réznych krajow,
studentéow filologii polskiej i lekarzy stazystow wobec eutanazji,

wspomaganego samobojstwa i opieki paliatywnej”

Wspotczesny rozwoj metod diagnostycznych, farmakoterapii, intensywnej
terapii, oraz technik zabiegowych przyczynit sie¢ w istotnym stopniu zaréwno do
poprawy skutecznosci postepowania terapeutycznego, jak i istotnego wydtuzenia
zycia ludzkiego. Réwnoczesnie jednak rosnie liczba pacjentow z chorobami
nieuleczalnymi, pacjentéw z niewydolnoscig m. in. serca, uktadu oddechowego lub
zaawansowanym, nieuleczalnym procesem nowotworowym, u ktérych kontynuacja

procesu terapeutycznego staje sie terapig daremna.

Dlatego istotnym jest, okres$lenie jakie, we wspétczesnej, ,stechnicyzowanej i
zrobotyzowanej” medycynie, w ktérej coraz czesciej zaczynamy korzystaC ze
sztucznej inteligencji, aktualne sg postawy i przekonania studentow medycyny i
lekarzy—stazystéw, wzgledem praktyk eutanazji, wspomaganego samobojstwa i
opieki paliatywnej, bowiem to oni wtasnie bedg w niedalekiej przysztosci podejmowali
decyzje dotyczgce planowania leczenia/opieki nad nieuleczalnie chorymi pacjentami.
Do tego bardzo interesujgcego zagadnienia odnosi sie Doktorantka w  swojej

rozprawie.

Rozprawa zawiera dwie publikacje w formie petno-tekstowej, oméwienie, 12

tabel oraz spis piSmiennictwa — starannie dobrane pozycje.



Wstep pracy, zapoznaje czytelnika z problematyka dotyczacg procedur
eutanazji lub wspomaganego samobojstwa jako alternatywy dla opieki paliatywne;
oraz kontynuacji leczenia objawowego u nieuleczalnie chorych pacjentow. Nalezy
podkresli¢, ze zagadnienia te zostaly przez Doktorantke omowione skrotowo, ale

zgodnie ze wspodtczesng wiedzg medyczna.

Celem pracy byta wielokierunkowa ocena postaw studentéw medycyny z
roznych krajow, lekarzy—stazystow oraz studentéw kierunkdw nie-medycznych
(filologii polskiej i klasycznej) wobec eutanazji, wspomaganego samobdjstwa i opieki
paliatywne;.

Cele badan obejmowaty:

1. Okreslenie czynnikow wptywajacych na postawy studentéw i lekarzy stazystow
wzgledem eutanazji, wspomaganego samobojstwa i opieki paliatywne;.

2. Porownanie postaw studentéw medycyny pochodzacych z Polski i z innych
krajéw wzgledem eutanazji, wspomaganego samobojstwa i opieki paliatywne;.

3. Poroéwnanie postaw studentdw medycyny réznych lat studidw, studentéw filologii
polskiej i klasycznej oraz lekarzy stazystow wzgledem eutanazji, wspomaganego

samobojstwa i opieki paliatywne;j.

Wielokierunkowa analize Doktorantka przeprowadzita z zastosowaniem dwoch
badan kwestionariuszowych, ktérymi objeto tacznie 972 studentow medycyny z
roznych lat studiow, studentéw filologii polskiej i klasycznej oraz lekarzy stazystéw, a
dotyczacymi problematyki eutanazji, wspomaganego samobojstwa i opieki

paliatywnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem w publikacji nr 1:

e Znajomosci pojec eutanazji, wspomaganego samobdjstwa i opieki paliatywnej, w
relacji do regionu pochodzenia

e Gotowosci do dokonania eutanazji, gdyby byta legalna, w relacji do regionu
pochodzenia

e Gotfowosci poddania sie eutanazji, w relacji do kraju pochodzenia

e Najwyzszych wartosci w relacji pacjent-lekarz, z uwzglednieniem kraju
pochodzenia.

Natomiast w publikacji nr 2, przeprowadzono analizy dotyczace:



e Znajomosci pojeé eutanazji, wspomaganego samobdjstwa i opieki paliatywnej, a
postaw wzgledem tych praktyk

e Gotowosci dokonania eutanazji lub wspomaganego samobdjstwa, gdyby byty
legalne, a postawy wzgledem eutanazji, wspomaganego samobojstwa i opieki
paliatywnej

e Wyboru eutanazji, wspomaganego samobdjstwa lub $mierci naturalnej, a
deklarowanych postaw wzgledem tych praktyk

e Najwyzszych wartosci w relacji pacjent-lekarz, a postaw wzgledem eutanazji,

wspomaganego samobdjstwa i opieki paliatywney.

W rozdziale "Badane grupy i metody” przedstawiono w sposob czytelny i
przekonywujacy metodologie przeprowadzonych badan, co warunkuje istotng
warto$¢ i rzetelnos¢ wynikébw oraz opisano gtdwne kierunki analizy
przeprowadzonych badan. Zaréwno pytania badawcze, jak i metoda statystyczna,
wykorzystane w badaniach Doktorantki, zostaty wybrane prawidtowo, a ich

zastosowanie warunkowato uzyskanie wiarygodnych wynikow.

Nalezy podkresli¢, iz o bardzo duzej warto$ci poznawczej przeprowadzonych
badan stanowi takze to, Zze Doktorantka dokonata wielokierunkowej analizy
poznawczej, zagadnien waznych zaréwno Kklinicznie i spotecznie, jak i moim
zdaniem, istotnych dla rozwazenia modyfikacji procesu ksztatcenia przed- i

podyplomowego na kierunkach medycznych.

W éwietle powyzszych rozwazan, uzyskane przez Doktorantke wyniki badan
sq interesujgce, bowiem wykazata Ona miedzy innymi, ze do istotnych czynnikow
wptywajacych na postawy studentow i lekarzy—stazystow wzgledem eutanaziji,
wspomaganego samobdjstwa i opieki paliatywnej naleza: wiedza na temat
przedmiotu postawy, wyznanie i indywidualistyczna koncepcja cztowieka, oraz ze
pomimo, iz legalizacje eutanazji i wspomaganego samobodjstwa poparta wigkszosc
respondentow, to jednak wiekszos$¢ respondentéw w wypadku wiasnej nieuleczalnej

choroby wybrataby $mier¢ naturalna.

Nalezy podkres$li¢, ze wyniki uzyskane przez Doktorantke zostaty
opublikowane w dwéch recenzowanych czasopismach o zasiegu migdzynarodowym

(Forycka M, Leppert W, Majkowicz M. Attitudes toward euthanasia among medical



students from different countries. Oncol Clin Pract 2022, 18 (5): 275-283., oraz
Forycka M, Liberacka—Dwojak M, Leppert W, Suchecki P, Suchecka N, Ast B.
Psychological Factors Influencing Attitudes towards Euthanasia, Assisted Suicide
and Palliative Care among Medical Students and Doctors in Training. Healthcare
(Basel) 2024, 12 (8): 833).

W obydwu publikacjach, Doktorantka jest pierwszg autorka, a Jej wktad pracy,

zgodnie z o$wiadczeniami wyniost 60%.

Pragne podkreslié, Ze interpretacje wynikéw Doktorantka przeprowadzita
bardzo starannie i rzetelnie. Omowienie jest napisane poprawnie i co najistotniejsze
— przejrzyscie, a wyniki uzyskane w badaniach wtasnych, Doktorantka analizowata w
oparciu o whasciwie cytowane pozycje pi$miennictwa. Wysunigte przez Doktorantke
wnioski sg spéjne z postawionym celami pracy oraz wynikami przeprowadzonych
badan. Doktorantka wykazata sie umiejetnosciag zaprogramowania badan i ich
przeprowadzenia w oparciu o wlasciwg metodyke, umiejetnosci interpretowania
uzyskanych wynikéw i postugiwania sie piSmiennictwem. Uwazam, ze rozprawa ta
wnosi istotne elementy zarbwno poznawcze, jak i istotne dla rozwazenia modyfikaciji

procesu dydaktyki prowadzonej w uczelniach medycznych.

Uwazam, ze przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska mgr Marii
Foryckiej-Ast ,Postawy studentéw medycyny z roznych krajow, studentow filologii
polskiej i lekarzy stazystow wobec eutanazji, wspomaganego samobdjstwa i opieki
paliatywnej” spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003
r. o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr
65, poz. 595, z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 179 ust. 1 z dnia 3 lipca 2018 r.

Przeto mam zaszczyt wnosi¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Instytutu Nauk
Medycznych Collegium Medicum Uniwersytetu Zielonogorskiego o dopuszczenie mgr
Marii Foryckiej-Ast do dalszych etapow przewodu doktorskiego w dziedzinie nauki

medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.
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