Streszczenie

Pierwsze badanie przeprowadzono ws$réd 837 ukrainskich uchodzcow
rejestrujacych pobyt w Zielonej Goérze. Analiza wykazata bardzo niski poziom
zaszczepienia przeciwko COVID-19. Ponad 60% respondentéw nie przyjeto zadnej
dawki szczepionki, natomiast jedynie 18,3% ukonczylo pelny cykl szczepien.
Najczesciej wskazywanym motywem przyjecia szczepionki byla ochrona wlasnego
zdrowia, a nast¢pnie zdrowia cztonkdw rodziny. Analiza regresji logistycznej wykazata,
ze najwickszy wpltyw na przyjecie szczepienia miaty wczesniejsze zakazenie SARS-
CoV-2, regularne szczepienia przeciwko grypie, pochodzenie z wigkszego miasta w
Ukrainie oraz che¢é podrézowania za granice. Wyniki sugeruja, ze wczesniejsze
doswiadczenia zwigzane z chorobami zakaznymi i szczepieniami odgrywaja kluczowa

role w ksztattowaniu postaw wobec szczepien przeciwko COVID-109.

Drugie badanie objeto 256 pracownikoOw ochrony zdrowia oraz studentow
kierunkoéw medycznych z wojewodztwa lubuskiego. W przeciwienstwie do uchodzcow
poziom zaszczepienia w tej grupie byl bardzo wysoki i wynosil ponad 95%. Mimo
wysokiego odsetka 0s6b zaszczepionych, analiza postaw wykazata istotne roéznice w
przekonaniach dotyczacych szczepionek. Na podstawie analizy skupien wyodrebniono
cztery grupy respondentOw: osoby o wyraznie negatywnych, umiarkowanie
negatywnych, umiarkowanie pozytywnych oraz zdecydowanie pozytywnych pogladach
na temat szczepien przeciwko COVID-19. Ponad 65% badanych prezentowalo
pozytywne nastawienie do szczepief, jednak ponad jedna trzecia uwazata, Ze
szczepionki zostaty opracowane zbyt szybko. Stwierdzono réwniez, ze osoby o bardziej
pozytywnych przekonaniach czesciej przyjmowaly wigcej dawek przypominajacych.
Dodatkowo, wyzszy status spoteczno-ekonomiczny wigzat si¢ z bardziej przychylnym

nastawieniem do szczepien.

Poréwnanie wynikéw obu badan wskazuje, ze decyzje dotyczace szczepien
przeciwko COVID-19 sa silnie zwigzane zaréwno z przekonaniami dotyczacymi
bezpieczenstwa i skutecznosci szczepionek jak i z wczes$niejszymi do$wiadczeniami
zdrowotnymi oraz sytuacja spoteczno-ekonomiczng. Wér6éd uchodzcéw gldwna barierag
wydaje si¢ niski poziom akceptacji szczepien oraz ograniczone zaufanie do programow
immunizacyjnych, natomiast wsréd pracownikow ochrony zdrowia i studentow

kierunkéw medycznych kluczowa role odgrywaja indywidualne przekonania dotyczace



szczepionek. Wyniki obu badan podkreslaja, ze nie ma jednej strategii zwigkszajace;j
wyszczepialno$¢, dopasowanej do wszystkich. Znaczenie majg dziatania edukacyjne
ukierunkowane na zwigkszanie wiedzy o bezpieczenstwie i skutecznosci szczepien oraz
budowanie zaufania do programow szczepien ochronnych. Takie dziatania, ,,krojone na
miarg”, w zaleznos$ci od populacji docelowej, w kontekscie jej uwarunkowan 1 potrzeb,
moga przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia wyszczepialno$ci zardbwno w populacjach
szczegolnie narazonych na wykluczenie zdrowotne, jak i wsrod osob odpowiedzialnych

za promocje¢ zdrowia oraz ksztaltowanie postaw prozdrowotnych w spoteczenstwie.



